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Структура персонализированной программы наставничества 

 

1. Описание проблемы: необходимость повышения качества методологической грамотности 

молодого педагога, помощь в самоопределении педагога, поиск своих слабых и сильных 

сторон, удовлетворение желания самореализации.  

2. Цель наставничества: повышение профессионального мастерства молодого специалиста в 

первые годы их работы в учреждении, приобретение или совершенствование индивидуальных 

профессиональных навыков.   

Задачи:  

 Содействие молодому специалисту в адаптации к профессиональной среде 

учреждения. 

 Помощь в освоении эффективных педагогических методов и технологий. 

 Развитие навыков планирования и организации учебного процесса. 

 Формирование устойчивых навыков профессионального самоанализа и рефлексии. 

 Поддержка в решении педагогических проблем и конфликтных ситуаций. 

3. Участники наставнической деятельности: наставляемый-молодой педагог Ящук М.Ю, 

наставник-Попкова А.А. 

4. Формы и виды наставничества: «Учитель-учитель», беседы, анализ урока, посещение 

уроков, педагогические баттлы. 

5. Направления наставнической деятельности: сопровождение молодого педагога; 

преодоление профессиональных затруднений педагога; 

сопровождение педагога в процессе аттестации. 

6. Сроки реализации программы 2024-2025 учебный год 

7. План мероприятий, направленный на устранение профессиональных затруднений 

наставляемого (расписание встреч, режим работы и др.). 

 

Количество часов в неделю / общее количество часов в установленный период 2/68 

 

№ Содержание деятельности Дата Количество 

часов 

1.  Обсуждение проблем и желаемых результатов. Выбор 

направления деятельности. 

11.09.2024 2 

2.  Выявления трудностей аттестации, план путей решения. 18.09.2024 2 

3.  Посещение урока 8е, анализ 25.09.2024 2 
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4. Организация работы с учениками на день самоуправления 

и помощь в выборе темы 

02.10.2024 2 

5. Изучение технологий, помогающих сократить время на 

отработку лексики в целом классе, апробация 

09.10.2024 2 

6. Помощь и контроль в аттестации 16.10.2024 2 

7. Посещение урока 3а, анализ 23.10.2024 2 

8. Педагогический баттл «Современные методы оценки 

образовательных результатов» 

06.11.2024 3 

9. Посещение урока 10б наставника, анализ, обсуждение 13.11.2024 1 

10. Выбор интересующих курсов, совместное прохождение и 

обсуждение 

20.11.2024 2 

11. Посещение урока 8е, анализ 27.11.2024 2 

12. Посещение урока 2а, анализ 04.12.2024 2 

13. Подготовка мероприятия к Новому году со 2 классами 11.12.2024 1 

14. Педагогический баттл «Проблемы с дисциплиной» 18.12.2024 2 

15. 25.12.2024 2 

16. Посещение урока 10б наставника, анализ, обсуждение 08.01.2025 2 

17. Подготовка общей методической копилки, обсуждение 15.01.2025 2 

18. Подготовка общей методической копилки, обсуждение 22.01.2025 2 

19. Обсуждение и выявление трудностей, отработка на уроке, 

анализ 

29.01.2025 2 

20. Посещение урока 8е, анализ 05.02.2025 2 

21. Подготовка мероприятия к дню Защитника отечества и 8 

марта в параллели 8 классов 

12.02.2025 2 

22. Подготовка мероприятия к дню Защитника отечества и 8 

марта в параллели 8 классов 

19.02.2025 2 

23. Проведение мероприятия к дню Защитника отечества и 8 

марта в параллели 8 классов 

26.02.2025 2 

24. Посещение урока во 2а, анализ 05.03.2025 2 

25. Обсуждение и выявление трудностей, отработка на уроке, 

анализ 

12.03.2025 2 

26. Педагогический баттл «Геймификация учебного 

процесса» 

19.03.2025 2 

26. Посещение урока 8е, анализ 02.04.2025 2 
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28. Посещение урока 10б наставника, анализ, обсуждение 09.04.2025 2 

29 Выбор интересующих курсов, совместное прохождение и 

обсуждение 

16.04.2025 2 

30. Подготовка общей методической копилки, обсуждение 23.04.2025 2 

31. Обсуждение с педагогами английского возможности 

создания общей копилки  

30.04.2025 1 

32. Педагогический баттл «Педагогическая коммуникация: 

конфликт учителя  и родителей» 

07.05.2025 3 

33. Взаимопосещение уроков 14.05.2025 2 

34. Анализ проделанной работы за год 21.05.2025 2 

    

Итого: 68 

 

 

Наставляемый _______________ /____________/ 

(подпись)                      (расшифровка) 

 

 Наставник ___________ /_____________/ 

(подпись)                (расшифровка) 

 

 

 

8. Планируемые результаты. 

1. Успешное прохождение аттестации. 

2. Создание методической копилки для взаимопомощи. 

3. Рост методической грамотности и педагогического мастерства. 
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